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1. Introduktion til projektet

Projekt “Forlengelse og udvikling af projekt Energibesparelser for indvandrere” er et selvstendigt
projekt der har kgrt i hele 2008. Projektet er samtidig en viderefgrelse af projekt “Energibesparelser
for indvandrere” (projektnummer 6604-001-22), som kerte fra april 2005 til den 31.december 2007.

Projektet blev finansieret af Energisparepuljen og gennemfgrt af Agenda Center Albertslund.

1.1 Formal

Formalet med projektet var, at fa den store gruppe af medborgere, som har en anden etnisk
herkomst end dansk, til at forsta betydningen af energibesparelser, og give dem handlekompetence
til at udnytte de muligheder, de selv har, for energibesparelser.

1.2 Introduktion til projektet

Projektet har i 2008 fortsat og udviklet en r&ekke af de allerede igangvarende aktiviteter (herunder
hjemmebesgg, ambassadgrkurser og undervisning pa sprogskoler), og der er blevet afprgvet og
udviklet nye metoder og aktiviteter til at fa indvandrerne engageret i at realisere deres mulighed for
energibesparelser (herunder udvidelse af det geografiske omrade, oprettelsen af "Energi klubber" og
ikke mindst udvikling af dokumentationen for indsatsens effekt).

1.3 Sammenfatning af projektet

Projektaktiviteterne har hovedsagligt forgaet i Albertslund, som er Agenda Center Albertslunds
normale aktivitetsomrade. Og iser i de boligomrader, hvor der bor mange indvandrere.
Hovedmalgruppen har veret kvinderne, men mandene er ogsa blevet inddraget i dele af projektet.
Projektet har bestaet af mange forskellige tiltag, som alle havde som mal at fa flere indvandrere til
at forsta betydningen af at spare pa energien og dermed reducere energiforbruget hos denne
malgruppe.

I hele perioden har Signe Haar Landon varet ansat som projektmedarbejder pa projektet. Agenda
Centerets gvrige medarbejdere har bidraget med til sammen 1/5 arsveerk.

Samlet set ma projektet efter vores vurdering betegnes som vellykket. Den direkte kontakt og
formidling til malgruppen har givet indvandrerne en viden, som de ikke havde fgr, og som de ikke
havde faet, hvis de ikke var blevet mgdt der, hvor de havde deres farden.

I denne evalueringsrapport skriver vi om mal og resultater for projektet, og gennemgar de
forskellige elementer i projektet.

1.4 Mal og resultater

Gennem projektet har vi i 2008 ydet direkte radgivning til:
- 150 indvandrere, der var hjemme ved de 75 hjemmebesgg,
- 3 energiambassadgrer,
- 20 energiklubdeltagere,
- 60 sprogskolekursister,
- 40 personer der har veret til oplag 1 kulturforeningen,
- 10 personer fra Vandposten,
- 40 personer ved energispareboden til markedsdagen i Albertslund Nord



Vi har sdledes varet i direkte kontakt med ca. 325 indvandrere i lgbet af projektperioden. De 325
har faet en viden, som de ikke havde fgr, og som de ikke havde faet, hvis de ikke var blevet mgdt
der, hvor de havde deres feerden. Den dokumenterede effekt af hjemmebesgg, opleg,
ambassadgrkurser og "Byt en pare” er elbesparelser pa 76.425 kWh arligt. Der til kommer
energibesparelserne pa varme og (varmt)vand, besparelsen fra de mange andre aktiviteter og ikke
mindst spredningseffekten.

Da skriftlig kommunikation ikke er effektiv, har den direkte kontakt og formidling til malgruppen
spillet en vigtig rolle. Derved har de givne informationer ogsa kunnet tilpasses de konkret
tilstedevarende personer. Den opfglgende dokumentation viser, at langt de fleste har @ndret vaner
pa et eller flere omrader, efter at vaere blevet radgivet omkring energibesparelser.

Projektet har ogsa veret procesorienteret og haft en folkeoplysende karakter. Det har saledes ikke
kun veret orienteret mod malbare stgrrelser.

1.5 Anbefalinger

Gennem projektperioden er der blevet gjort nogle erfaringer med formidling til indvandrere, som
danner grundlag for nogle anbefalinger omkring formidling til indvandrere. Her er listet de mere
overordnede. I rapporten gennemgas de fleste af dem.

- Skriftligt materiale bliver sjeldent last

- Personlig kontakt er den bedste made at formidle pa

- Vear opsggende og forvent ikke at indvandrerne kommer til dig, du skal komme til dem.

- Formidlingen skal veere meget konkret bade ved oplaeg og hjemmebesgg

- Det er godt med brug af billeder og tegninger

- Quizzer er en god made at involvere de fremmgdte pa

- Det er en meget tidskrevende opgave at skabe og vedligeholde et netvark

- Det sveare i projektet har veret at fa skabt kontakten med indvandrerne og fa dem til at
deltage i en aktivitet, men nar de fgrst var med, var de meget villige til at lytte og laere

- Generelt er det sadan at hvis man vil have fat i indvandrerkvinder, skal de som
udgangspunkt kontaktes af en kvinde.

- Det anbefales ikke at holde aftenarrangementer i Ramadanen. Aktiviteter om dagen kan lade
sig ggre.

- I skolesommerferien er det vanskeligt at gennemf@re arrangementer.



2. Evaluering af projektets elementer

Projektet har haft fglgende elementer:
- Hjemmebesgg
- Energiambassadgrer
- Energiklubber
- Sprogskoler
- Kontakt med lederne af indvandrerforeningerne
- Kgkkenmgder
- Andre kontakter og aktiviteter
- Udvidelse af projektomradet
- Intern og ekstern formidling

Nedenfor gennemgas hvert enkelt element. Som supplement til nedenstaende kan henvises til
evalueringen af det forudgaende projekt "Energibesparelser for indvandrere”.

2.1 Hjemmebesgg

Et af projektets hjgrnesten har vaeret hjemmebesgg, hvor projektmedarbejderen har veret pa besgg i
indvandrerhjem, og har givet information og gode rad om energi og energibesparelser i relation til
det pageldende hjem.

I langt de fleste af de hjem, der er blevet besggt, er der blevet udtrykt stor tilfredshed og nyttevardi
af besgget. Alle har pa en eller anden made faet noget viden, som de ikke havde fgr, og de fleste har
virket oprigtigt interesserede i at spare pa energien.

I perioden fra d. 01.01. 2008 til d. 31.12. 2008 er der gennemfgrt 75 hjemmebesgg. 52 % af
besggene er hos familier med tyrkisk baggrund. Tyrkerne udggr langt den stgrste del af
indvandrerne i Albertslund.

2.1.1 Metode til at lave aftaler om hjemmebesgg

I ar har den gennemgaende metode til at aftale hjemmebesgg pa, varet ved at ringe pa dgrene med
udenlandske navne pa dgrskiltet, og spgrge om de vil lave en aftale om at fa besgg af en
energikonsulent. Beboerne har kunnet velge at fa besgg med det samme, eller at lave en aftale om
et senere besgg. Lidt over halvdelen valgte at fa lavet besgget med det samme. Dem, der valgte at
lave en aftale fik et aftalekort med dato og tidspunkt.

Af de aftaler, der er blevet lavet, er ca. 25 % ikke blevet til noget, da der ikke var nogen hjemme pa
det aftalte tidspunkt. Det er derfor en fordel at kunne lave besggene med det samme, da der sa ikke
gas forgaeves.

I to boligomrader med mange indvandrere, er “ring pa” foregaet pa en lidt anderledes made. I disse
to omrader skulle omradernes miljggrupper nemlig dele henholdsvis spareparer og spareskinner ud
til beboerne. Det job patog projektmedarbejderen sig, da hun pa den made fik en positiv
indgangsvinkel til at kunne lave en aftale om et besgg. Det viste sig da ogsa, at hun fik lavet lidt
flere aftaler. Til gengeaeld var der ogsa flere steder, hvor der ikke var nogen hjemme pa det aftalte
tidspunkt. Alt i alt betgd det altsa ikke flere hjemmebesgg, men for projektmedarbejderen var det
alligevel en sjovere made at lave “ring pa”.



2.1.2 Erfaringer med og anbefalinger til ”’ring pa”

- Gennemsnitlig siger hver fjerde husstand ja tak til et besgg.

- Bliver der ringet pa imellem kl. 15 og 16, er der som regel flere hjemme, end hvis der bliver
ringet pa midt pa dagen. Til gengeld bliver der lavet flere aftaler midt pa dagen. Det skyldes
sandsynligvis, at de personer, der er hjemme midt pa dagen, har mere tid end de personer,
der ikke er hjemme om dagen.

- Det ggr ingen forskel at annoncere sin ankomst i boligomradet i forvejen, ved at uddele
skriftligt materiale. Meget fa laegger mearke til materialet, heller ikke selv om det er pa eget
sprog.

- Det virker som om, at der er mange indvandrere, der har natarbejde. Bade nar der er blevet
ringet pa hos folk og ved besgg er der flere der har fortalt, at de har veret pa natarbejde eller
at der er et familiemedlem, der ligger og sover af samme arsag. Et rad er derfor ikke at ringe
pa alt for tidligt.

- Man skal have en rimelig fri kalender til at lave aftaler i. Hvis der gar for l&nge mellem
aftaletidspunktet og besgget, er der en stgrre andel, der glemmer aftalen.

- En del glemmer aftalerne alligevel, hvilket nok skyldes at mange indvandrere ikke bruger
kalender.

- Op til sommerferien og i sommerferien er det vanskeligt at lave aftaler.

- Det kan vare en fordel at fortelle at man ikke er en myndighed (kommunen).

- Selv om der gives en gave ved besgget (en pere og et termometer), har det aldrig veret
omtalt fgr de gives under besgget

2.1.3 Fremgangsmetode for hjemmebesgg

Et hjemmebesgg varer 2 -1%2 time. Der tages udgangspunkt i det konkrete hjem og de vaner og el
apparater beboerne har.

Der har ved hjemmebesgg vaeret fokus pa el. Udluftning og varme har varet seesonbetonet.
Sammen med beboerne udregnes besparelsespotentialer ved f.eks. kgb af spareparer. Til besgget
medbringes en kuffert med digitale termometre, SparOmetre, spareparer m.v. Undervejs nedskrives
beregninger og malinger, samt de vigtigste sparerad. Det betyder at besparelsespotentialet er
veldokumenteret. Det nedskrevne gennemgas med beboerne, inden besgget er slut og beboerne far
notatet udleveret. Der beholdes en kopi af notatet. Under besgget far familien udleveret en
sparepare, samt et lille kort der viser, hvor mange watt spareparen skal have, nar man vil erstatte
en glgdepare. De familier, der har en forkert indstillet fryser eller kgleskab, far ogsa et termometer,
samt et lille magnetkort, der viser de korrekte temperaturer i kgleskab og fryser. Under besgget
sporges endvidere til kvartals betalinger.

Som udgangspunkt for samtalen under hjemmebesg@get benyttes en lille folder, der med mange
billeder illustrerer det, der bliver sagt. Folderen fungerer rigtig godt som hjelpemiddel under
hjemmebesgg. Fordelen ved folderen er, at:

- de vigtigste rad er skrevet ned pa forhand

- der er illustrationer som kan hjelpe med at forsta de gode rad og huske dem

- der skal ikke bruges tid pa at skrive gode rad ned



2.1.4 Praktiske erfaringer med hjemmebesgg

Erfaringerne med hjemmebesgg er positive. Selv om nogle taler et darligt dansk kan de sagtens fa
noget ud af et hjemmebesgg. Mange forstar ofte bedre dansk, end de taler det. Desuden er det
nemmere at forsta, nar man kan pege og tale om noget helt konkret i folks eget hjem.

Allerede 1 starten af det fgrste projektet (2005-2007) var vi 1 kontakt med lederne af de forskellige
etniske foreninger, der alle mente, at det var et godt projekt, men at det ikke var mandene, men
kvinderne som projektet skulle have som malgruppe. Da det i hjemmet endvidere typisk er
kvinderne, der ’regerer”, blev kvinderne derfor den overordnede malgruppe ved hjemmebesgg.
Erfaringerne viser dog nu, at maendene generelt er lige sa interesseret i at hgre om, hvordan de kan
spare pa energien, som kvinderne. Muligvis, fordi de sidder pa husholdningens gkonomi.
Mzandene er generelt lidt bedre til dansk end kvinderne, hvorfor de ofte far et lidt mere uddybet
besgg end kvinderne. Det er dog sjeldent at de far en uddybende forklaring om elbesparelser ved
tgjvask og madlavning, som nogle af kvinderne har faet. Der er derfor bade fordele og ulemper ved
at tale med henholdsvis det ene eller det andet kgn. Uanset hvilket kgn der er blevet talt med har det
dog varet en fornemmelse at det, der bliver fortalt, i langt de fleste hjem, nok skal blive fortalt
videre til ®gtefellen. Et projekt som dette behgver derfor ikke ngdvendigvis kun at have kvinder
som malgruppe.

2.1.5 Besparelsespotentialet ved hjemmebesgg

Tidligere vurderede vi, at indvandrere generelt har et lavere elforbrug end danskere, men efter at
have set pa statistik over hjemmebesggene har vi matte revurdere denne opfattelse, da det viste sig,
at de indvandrere vi har besggt, havde et mindst lige sa hgjt forbrug som de danskere, der bor i
samme typer boliger, som de besggtes.

Sa selv om vi har observeret, at indvandrere generelt har lidt ferre apparater og en del farre
lyskilder, end danske familier generelt, er der alligevel et lige sa stort besparelsespotentiale hos en
indvandrerfamilie, som hos en dansk familie. Ikke mindst pa grund af, at hjemmebesggene ogsa har
vist, at langt de fleste indvandrere, kun har en meget begraenset viden om, hvorfor det er vigtigt og
hvordan de kan spare pa energien. Mange kender ikke til spareparer og standbystrgm og nesten
ingen har kontrolleret deres fryser/kgleskabstemperatur eller kender de anbefalede temperaturer.
Derudover var der, blandt de indvandrere vi har besggt, ogsa en stor andel, hvor kvinden i huset gik
hjemme, hvilket ogsa betyder et stgrre forbrug end hos de familier, hvor der ikke er nogen hjemme i
Igbet af dagen.

For at kunne dokumentere besparelsespotentialet, er der ved alle besgg, blevet udfyldt et
sporgeskema, og der er blevet skrevet ned, hvor meget standbystrgm og hvor mange parer den
enkelte familie havde. Ved et senere besgg er et andet spgrgeskema blevet udfyldt og ved at
sammenligne besvarelserne fra de to skemaer er effekten af besgget blevet udregnet.

2.2 Ambassadgrkurser

I efteraret 2008 blev der atholdt et ambassadgrkursus i boligomradet Albertslund Nord.

Konceptet var ligesom de tidligere kurser, at deltagerne over en rekke kursusgange skulle l&ere om
energi og energibesparelser. Til forskel fra tidligere havde vi valgt ikke at bruge tid pa
ambassadgrernes formidlingsrolle, da erfaringerne fra tidligere var, at vi ikke kunne forvente en
systematisk videreformidling fra ambassadgrerne. Formidlingsdelen viste sig da ogsa at veere
ungdvendig, da den ene af deltagerne helt af sig selv skrabede materiale til sig, som hun ville bruge
til at fortelle dem hun kendte, om hvad hun havde lart.



Fra vi gik i gang med at planlegge kurset var vi godt klar over, at det svaere ved kurset var, at skaffe
deltagere. Vi allierede os med aktivitetsmedarbejderen i Albertslund Nord, hvor kurset skulle
afholdes. Hun havde bl.a. en god kontakt til en stor gruppe palastinensiske kvinder, som vi habede
hun kunne ”szlge” ambassadgrkurset til. Derudover havde hun kontakt med en anden gruppe, pa
omkring 35 aktive kvinder, som vi fik en adresseliste pa. Denne gruppe gik projektmedarbejderen
personligt ud og delte invitationer ud til og fik ogsa et par positive tilkendegivelser, men da den
forste kursusdag oprandt, mgdte der kun en mor og hendes datter op.

Det var naturligvis mindre, end vi havde habet, hvorfor vi satte en revideret invitation op i
boligomradets 72 opgange. Det reagerede yderligere én kvinde, hvorefter kurset blev gennemfgrt
med tre deltagere. De tre personer var i midlertid alle meget interesseret i at l&re og begejstrede for
det de havde leart og var derfor, pa trods af det lave deltagerantal, med til at ggre det til et godt
kursus.

2.3. Energiklubber

Vi har i aret Igb haft to energiklubber, hvor der i begge klubber er blevet afholdt to arrangementer
plus et tredje, der begge steder ikke blev til noget, da der ikke mgdte nogen op. Deltagerne i
energiklubberne har varet tidligere ambassadgrer og enkelte af deres venner og familie. De har
mgdtes og har faet oplag om forskellige miljgemner. Det har veret lidt svingende med
deltagerantallet, der har varet fra 3 -10 deltagere.

Begge klubber har bade fungeret som mgder, hvor de har kunnet fa noget viden, men har ogsa haft
et socialt aspekt for ambassadgrerne.

Energiklubberne har fra vores side ogsa varet en made at holde ambassadgrerne til ilden og pleje et
netvark. Det har bl.a. medfgrt at en af ambassadgrerne spurgte om Signe havde lyst til at lave et
oplaeg om vandbesparelser i Vandposten, som er den syklub, hvor hun kommer jevnligt, hvilket de
selvfglgelig fik.

2.4 Samarbejde med Sprogskoler

Projektmedarbejderen tog i foraret med Albertslund Sprogskolen pa Avedgre Spildevandscenter og
efterfglgende holdt hun et opleeg om vand, strgm og varmebesparelser for en gruppe pa omkring 25
kursister og renggringspersonale pa skolen.

I efteraret deltog hun i Ballerup Sprogskoles miljguge, hvor hun holdt opleg for en gruppe pa ca. 50
kursister om energibesparelser og hvorfor vi skal spare pa energien. Hun lavede kgkkenkursus med
en gruppe pa ca. 10 kursister og var med til de forskellige gruppers fremlaggelser den sidste dag i
miljgugen, hvor hun ogsa byttede glgdeparer med spareperer.

Efter vores vurdering er sprogskoler et rigtigt godt sted at tilbyde miljgundervisning. Kursisterne pa
skolen er dem, der har svarest ved selv at tilegne sig viden om miljg, energibesparelser m.m., fordi
de har et darligt dansk. Mange har maske ikke veret serlig lenge i Danmark, og kan derfor have
helt andre opfattelser af "hvad der er rigtigt”. Samtidig mangler de erfaringer med brug af
forskellige installationer. En anden fordel ved sprogskolen er, at kursisterne er samlet i forvejen. De
’skal” deltage i undervisningen, og mange synes, at det er dejligt med noget afveksling i
undervisningen. Omvendt er vanskeligheden ved sprogskolerne, at fa lavet aftaler med lererne.

2.5 Samarbejde med indvandrerforeninger

Der blev i begyndelsen af aret afholdt et opleeg i Den Tyrkiske Kulturforening og byt en pere”
arrangement. Der deltog ca. 30 interesserede mand. Formanden tolkede delvist oplegget, da der var
et par stykker, hvis danske ikke var sa godt. Efter opleegget fik de udleveret en quiz, som de fleste



besvarede. Der var flere end forventet, der ikke kunne forsta spgrgsmalene i spgrgeskemaet, sa skal
der laves spgrgeskemaer skal de vaere meget simple 1 formuleringerne.

Siden har der veret lgbende kontakt, nar vi havde nogle arrangementer, hvor de kunne have
interesse. Bl.a. har vi heengt plakater op i forbindelse med Sluk lyset” kampagnen og ”Ga et ton”
arrangementet. Formanden blev ogsa bedt om at videreformidle invitationen til ambassadgrkurset,
hvilket han gerne ville.

Der er ogsa blevet talt med Pakistan Welfare Society omkring et byt en pare” arrangement i den
pakistanske moske, hvilket bliver en gang i 2009.

Alle de store indvandrerforeningerne far ogsa tilsendt nyhedsbrevet, hvor de kan holde sig
orienteret om projektet.

I oktober deltog Signe i indvandrerforeningernes Eid-fest i forbindelse med Ramadanen.

2.6 Kgkkenmegder

Kgkkenmgder” er den betegnelse, der er valgt for mgder, der handler om energibesparelser i
kgkkenet.
Der er i arets lgb blevet gennemfort 5 kgkkenmgder. To i energiklubberne, et pa Ballerup
Sprogskole og to i husgerningstimerne for 7.klasse pa Egelundskolen. Derudover var der blevet
arrangeret et mgde i boligforeningen Blokland, men der kom ingen deltagere. De 5 kgkkenmgder
var vellykkede. De voksne deltagere til mgderne har givet udtryk for, at det har varet nyttigt, og at
de har lert noget nyt. Kgkkenmgderne virker meget overbevisende, men kraver en del forberedelse.
Det gode ved kgkkenmgderne er, at de er:

- meget konkrete/praktiske

- fungerer godt, selv for de personer med et meget ringe dansk

- radene er nemme at huske, fordi de bliver vist direkte.

Ved ambassadgrkurset, energiklubberne og sprogskolen lavede deltagerne efterfglgende en quiz.
Resultater af quizzen pa 10 spgrgsmal var at:

- ambassadgrerne havde 87 % rigtige svar

- sprogskolekursisterne havde 96 % rigtige svar

2.7 Andre kontakter og aktiviteter

2.7.1 Beskaftigelsesprojekterne

Der findes to beskaftigelsesprojekter i Albertslund, der hovedsagelig aktiverer indvandrere.
I ar er der blevet holdt et oplag for omkring 30 personer om klima og energibesparelser.

2.7.2 Gren butik

Projektmedarbejderen har deltaget i Grgn butik, der er en koncept, hvor butikkerne tilbydes et
energitjek, en miljggennemgang og en efterfglgende diplom ordning. Projektmedarbejderen har i
samarbejde med en anden medarbejder i Agendacentret lavet miljgtjek og miljgrapporter i projektet,
og har hovedsagligt staet for de butikker, der er ejet af indvandrere, eller som havde mange
indvandrere ansat.

2.7.3 Oplag og energigennemgange

Projektmedarbejderen har holdt oplaeg om energibesparelser i hjemmet i 3 boligomrader (hvor
deltagerne ikke var indvandrere), og derudover har hun lavet 5 energigennemgange med tilhgrende
rapport - 3 af beboerhuse, en af hjemmeplejes lokaler og en pa en af de lokale skole.



2.7.4 Byt en pzere”

Der har igennem aret varet 5 byt en paere” arrangementer. Derudover har ambassadgrerne faet
byttet en paere og der kommer jevnligt indvandrere ind pa kontoret og bytter perer.

I alt er det blevet til ca. 115 perer, hvilket i sig selv har givet en energibesparelse pa omkring 5000
kWh/ar.

Derudover har det vaeret med til at skabe opmarksomhed og interesse omkring energibesparelser.

2.8 Udvidelse af projektomradet

Vi har i ar henvendt os til alle de sprogskoler der ligger i en radius af 10 km fra Albertslund og har
tilbudt dem undervisning og “byt en pare”. Ballerup sprogskole tog imod tilbuddet, hvilket har
betydet at 40 personer udenfor Albertslund ogsa er blevet klogere pa energi og energibesparelser.
Da Albertslund Sprogskole er blevet slaet sammen med Brgndby sprogskole, betgd det ogsa at de
kursister, der var til undervisningen pa sprogskolen i Albertslund ikke kun var Albertslund, men
ogsa fra Glostrup og Brgndby.

Vi havde talt om at lave “ring pa” i Vallensbak, men har endnu ikke naet det, da der stadig er
boligomrader i Albertslund med mange indvandrere, som vi ikke har veret igennem.

2.9 Information, formidling og offentligggrelse

Vi havde i ansggningen skrevet, at vi ville lave en mere intensiv og effektiv formidling af projektet
end tidligere. Dette var bl.a. begrundet i at Agendacentret havde ansat en ny kommunikations- og
kampagnemedarbejder, som skulle havde staet for dette. Hun er imidlertid stoppet igen, hvorfor
dette ikke har faet den samme prioritering som forventet.

Der er i arets Igb blevet udsendt 4 nyhedsbreve. Det ene med henvisning til Agendacentrets
hjemmeside, hvor evalueringsrapporten for det fgrste projekt "Energibesparelser for indvandrere” er
blevet lagt ud pa.

Der har derudover varet en artikel om projektet 1 den lokale avis AP og Signe er blevet interviewet
af en svensk journalist fra Dagens Samhélle, Kommunernas & Landstingens Tidning.

Erfaringer fra projektet er ogsa blevet formidlet pa Erfa-seminaret med 40 deltagere i december
2008.

2.9.1 Erfa-seminar

Den 2. december afholdt vi et Erfa-seminar pa Albertslund radhus i samarbejde med Agendacenter
Amager under overskriften "Hvordan far vi indvandrerne og andre til at deltage og blive en del af
lgsningen?”

Pa seminaret berettede Signe Landon om vores erfaringer og resultater fra projektet. Annika Agger
fra RUC fortalte om borgerinddragelse, med serligt fokus pa marginaliserede grupper. Hvorefter
Mai Green, der er leder af ABC (Albertslund boligsociale Center) og Freddy Visby, der er social
vicevart i Greve Nord projektet med bl.a. Askergd bebyggelsen og fortalte om deres erfaringer med
at inkludere indvandrere.

40 deltog i seminaret.

2.9.2 Erfaringsudveksling med andre indvandrerprojekter

Vi har i Igbet af aret veret i jevnlig kontakt og erfaringsudveksling med Agendacenter Amager.
Projektmedarbejderen deltog bl.a. i en kursusgang i deres Ambassadgrkursus og i en
diplomoverrekkelse. I forbindelse med evalueringen af energiprojekterne relateret indvandrere var
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Gundhild Rossen, der skulle lave evalueringen ogsa med til to hjemmebesgg. Derudover
arrangerede vi i samarbejde Erfa-seminar om inkludering.

2.10 Udarbejdelse af dokumentation

Et vilkar for projektet har vaeret at dokumentere indsatsen. Det har kraevet en betydelig indsats.

Der er gennem aret blevet arbejdet med at dokumentere energibesparelseseffekten af projektet. Der
er blevet afprgvet forskellige former for dokumentation i forbindelse med de oplag, der er blevet
lavet.

Dokumentationen for hjemmebesgg fungerer godt og vi kan med rimelig sikkerhed estimere hvad et
hjemmebesgg giver af energibesparelser (se bilag 1).

Ligeledes kan vi med ambassadgrerne komme med et godt bud pa, hvad det har betydet i
energibesparelser (se bilag 2).

Dokumentationen for opleeggene kan ikke give et helt sa sikkert estimat pa, hvor store
energibesparelserne vil blive som fglge af oplegget, da det praktisk ikke har veret muligt at lave en
opfglgende dokumentation pa de energibesparelser, som kursisterne sagde, de ville lave. Vi har pa
trods af den manglende opfglgning lavet en vurdering af, hvor meget opleggene giver af
energibesparelser (se bilag 3). Det man dog med sikkerhed kan se af opl&gsdokumentationen er, om
tilhgrerne leerte noget, og om de har intentioner om, at ga hjem og @ndrer nogle ting.

Byt en pere” dokumenter sig selv. Besparelsen er differencen mellem glgdeparens og
sparep@rens forbrug.

Det har vaeret mere besvarligt at fa lavet en god dokumentation end forventet. Dokumentationen
har bl.a. veret sver fordi
- mange indvandrere hverken leser eller skriver s@rlig godt dansk, hvilket ggr skriftlig
dokumentation mangelfuld eller direkte misvisende
- det er sveert at komme i kontakt med folk ¥2 ar senere
- det virker upassende at afkreeve dokumentation i forbindelse med et opleg
- det kan ikke tjekke om der overdrives (lettere ved hjemmebesgg).
- det er ikke muligt over telefonen
- deter sveert at fa oplyst elforbruget af kvinder
- spgrgeskemaer skal vere meget simple, hvilket betyder, at der kommer til at mangle
nuancer
- Dbilledquiz fungerer godt, men er besvearlig at lave, fordi billederne skal vaere meget sigende
- projektmedarbejderen har selv skullet indhente dokumentation
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3. Afslutning og perspektivering

Langt det meste af det vi har lovet i ansggningen er blevet gennemfgrt. Noget med mere succes end
andet. Der har varet arrangementer, der er gaet bedre end forventet, nye der er kommet til og andre,
der er gaet i vasken, hvilket dog er noget, man ma forvente projektets karakter taget i betragtning.
Til tider har der varet mange arrangementer og til andre tider har der ikke vearet sa mange. Pa de
tidspunkter med fa arrangementer har hjemmebesggene faet lov til at fylde meget, hvilket har
betydet, at der hele tiden har varet gang i projektet, selvom mange af aktiviteterne har vaeret
afhengige af andres interesse for projektet.

Efter projektperiodens afslutning har Agenda Centeret besluttet fortsat at arbejde med indvandrere
og energibesparelser, (om end pa et mere beskedent niveau). Saledes har Signe ogsa faet forlanget
sin ans@ttelse i Centeret.

3.1 Afvigelser

Der har veret 2 vasentlige afvigelser. For det fgrste har formidlingen af projektet, ikke levet op til
det vi havde lovet i ansggningen. Det skyldes bl.a. at kommunikationsmedarbejderen stoppede.

For det andet skulle vi tilbyde boligomrader og miljgmedarbejdere pa Vestegnen opleg og
kursusforlgb, hvilket vi aldrig er kommet i gang med.

Endvidere har der veret mindre afvigelser, som f.eks. at deltagerantallet pa ambassadgrkurset ikke
levede op til det forventede, men ogsa at der er udfgrt energispareopgaver, som ikke alene har vaeret
malrettet indvandrere.

3.2 Anslaede energibesparelser

Fra dokumentationen af hjemmebesgg viser det sig, at et hjemmebesgg 1 gennemsnit giver en
besparelse pa 435 kWh/ar.

De andre aktiviteter er svarere at vurdere, men ud fra den dokumentation vi har lavet vurderer vi, at
et oplag giver en besparelse pr. deltager pa 300 kWh/ar.

For ambassadgrerne vurderer vi, at besparelsen er det samme som for hjemmebesgg dvs. 435
kWh/ar.

Det betyder, at det samlede antal kWh, som projektet har betydet i besparelser er:

Aktivitet Antal arrangementer | Antal personer Energibesparelse

Hjemmebesgg 75 ca. 150 ca. 32.625 kWh/ar
Opleg 7 ca. 125 ca. 37.500 kWh/ar
Ambassadgrkursus 1 3 ca. 1.300 kWh/ar
”Byt en pere” 5 115 ca. 5.000 kWh/ar

Alt i alt har de fire aktiviteter i projekt “energibesparelser for indvandrere” i ar betydet besparelser
pa el for 76.425 kWh/ar.

Derudover kommer de energibesparelser, der er opnaet ved varme- og (varmt)vandbesparelser (som
vi ikke har dokumentation for), og indflydelsen fra de andre aktiviteter (markedsdag, uddeling af
spareparer og stikdaser, kgkkenmgder, energiklubberne mm.), samt spredningseffekten.

De forskellige besparelser er ikke en engangsbesparelse, men vil for mange af de indvandrere, der

har deltaget i projektet betyde, at de ogsa fremover vil spare pa energien, fordi de har faet styrket
deres viden og handlekompetencer mht. energi og energibesparelser.
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3.3 Viden om energibesparelser.

Ved at se pa de spgrgeskemaer, der er blevet udfyldt ved hjemmebesgg kan man ogsa se, at der over
den tid, som vi har lavet hjemmebesgg er sket en udvikling i indvandrernes viden om

energibesparelser.

Der er siden vi begyndte at registrerer indvandrernes viden om energibesparelser sket fglgende
@ndringer i viden om lys standby-forbrug og temperaturer i kgleskab og frysere.

2005/2006 2007 2008 Over tid
Kendte til og havde | <50 % 67 % 82 % Fearre uplight lamper
spareparer med halogenparer
Andel, der kendte 15 % Starten af 2007: 38 % Der er stadig et flertal,
til og slukkede for 20 % der ikke ved noget om
standby Slutningen af 2007: standbyforbrug

30 %

Husstande, hvor 56 % 31 % 69 % Ingen generel tendens
fryseren var Gennemsnitlig Gennemsnitlig Gennemsnitlig
indstillet for koldt | indstillet 9 indstillet 7 grader for | indstillet 6

grader for koldt | koldt grader for koldt

Viden om varme
og udluftning

Ser man pa varme,

er det n@sten ingen, der ved, at det er en fordel for udnyttelsen af
varmen, at teende for alle af radiatorerne i samme rum pa samme tid.

Tallene viser, at der er en generel stigende viden om energibesparelser hos indvandrere, men at der

stadig brug for en indsats pa omradet.
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Bilag 1. Dokumentation af energiforbrug ved hjemmebesog

Der er i arets lgb blevet indsamlet dokumentation for hjemmebesgg af to omgange. Den fgrste var
fra de 37 hjemmebesgg, der var blevet lavet i Hedemarken i perioden maj 2005 — maj 2007 og
anden gang fra de 31 hjemmebes@g, der var blevet lavet i Albertslund Nord i perioden 1.10. til
31.12.2007.

Det var svaerere end regnet med at fa indsamlet besvarelser pa opfglgningsskemaet.
Det var forventet, at der kunne ringes rundt til folk og pa den made indhentes information, men vi
fandt hurtigt ud af, at dette ikke var muligt. Ud af 30 opkald kom der kun 3 besvarelser.

Derfor valgte vi i stedet at samle dokumentation ved at ga rundt og ringe pa dgrene. Det
boligomrade, hvor der var blevet lavet flest hjemmebesgg var Hedemarken, hvorfor det blev det
omrade, hvor der blev lavet den fgrste opfglgning.

Der blev ringet pa 35 steder, hvilket der kom yderligere 8 besvarelser ud af (23 %).

Skemaet viser resultatet af de 11 besvarelser der blev indsamlet, og siger noget om, i hvor hgj grad
de rad der er blevet givet ved hjemmebesgg bliver efterlevet.

Ja Nej Ved ikke
Er elregningen blevet mindre efter besgget? 36 % 18 % 45 %
Learte I noget I ikke vidste i forvejen? 100 %
Ggr du ting anderledes end for besgget? 100 %
Eksempler pa ting, der bliver gjort anderledes end fgr. | Slukker for standby

Holder gje med forbruget

Teander fgrst for ovn, ndr maden kommer i.

Koger ®g i meget lidt vand

Bruger elkedel

Bruger spareparer

Holder gje med temperaturerne i kgleskab og fryser
Mere papasselig

Lukker kgleskabet hurtigt efter sig

Tgr frossent mad op i keleskabet

Har du fortalt det du lrte til andre? 73 % 9 % 18 %
Var du glad for besgget 100 %
Har du flere spareparer nu end fgr besgget? 82 % 18 %

Antallet varierede fra 0-20
Gennemsnitlig havde hver husstand féet 5,5 flere spareparer

Hvor mange flere?

Hvor mange spareparer havde du inden besgget? Kun to af husstandene havde haft spareparer fgr.

Den ene havde haft 1 og den anden 3.

Kgber du fremover spareparer? 91 % 9 %,
(de havde kun
halogenlamper)

Slukker du tv, dvd mm. pa stikkontakten 91 % 9 %

Slukker du computeren pa stikkontakten? 89 % 11 %

(det var kun 9 af husstandene, der havde computer)

Har du efter besgget ®ndret vaner mht. at slukke 91 % 9 %

elektriske apparater?

Holder du gje med temperaturen i kgleskab og fryser? | 91 % 9 %

Lufter du ud pd en anden made end fgr besgget? 45 % 18 % 36 %

Har du @ndret din made at bruge radiatorerne pa? 27 % 27 % 45 %

Fra tidligere dokumentation af besparelsespotentialet ved hjemmebesgg viste det sig, at

besparelsespotentialet ved hjemmebesggene udelukkende ved at slukke for standbystrgm, skifte fra
glgdepearer til spareparer og indstille fryseren korrekt i gennemsnit er ca. 500 kWh pr. familie.

14




Lidt mere udspecificeret er der i gennemsnit:

172 kWh/ar at spare ved at skifte til spareparer.

309 kWh/ar at spare ved at slukke for standbystrgm

28 kWh/ar at spare ved at indstille temperaturen i fryseren korrekt

Ud fra opfglgningsoplysningerne kan opfyldelsen af besparelsespotentialet vurderes.

82 % havde skiftet deres glgdeparer ud med spareparer, hvilket svarer til en gennemsnitlig
besparelse ved at skifte til sparepaerer pa 157 kWh/ar

91 % slukker for standbystrgm, hvilket svarer til en gennemsnitlig besparelse pa 281 kWh/ar
100 % holdt gje med temperaturen i fryseren, hvilket giver en gennemsnitlig besparelse pa 28
kWh/ar.

Dvs. at ved at slukke standby, skifte paerer og s&nke temperaturerne i fryseren, har
hjemmebesggene givet en gennemsnitlig besparelse pa 466 kWh/ar.

Mht. varme og udluftning, var @ndringerne af vaner ikke sa markante som ved strgmforbruget. Der
var 27 %, der havde @ndret adfeerd mht. til deres made at bruge deres radiatorer pa, og 45 %, der
havde @ndret deres made at udlufte pa.

Lidt senere pa aret, i tredje kvartal, lavede vi som nevnt igen en opfglgning pa hjemmebesgg.
Denne gang blev der indsamlet dokumentation for de hjemmebesgg, der blev lavet i efteraret 2007.

Fremgangsmetoden var den samme som i anden kvartal. Der blev indhentet besvarelser fra 18 af de
31 familier, som havde haft besgg (= 58 %). Derudover blev der ringet pa hos 5 familier, hvor
hende der blev snakkede med pga. et for darligt dansk, ikke kunne svare pa spgrgsmalene. To
familier var flyttet, én havde ikke tid til at svare og 6 familier var ikke hjemme, hverken fgrste eller
anden gang, der blev ringet pa.

En ny ting ved disse senere hjemmebesgg var, at der efter hvert enkelt hjemmebesgg var blevet
noteret, hvor stor betydning det forventedes, at hjemmebesgget havde haft.

Af de 18 besvarelser var der 3 familier, der overraskede positivt og havde gjort mere, end forventet.
Personerne i to af disse familier havde ogsé deltaget i andre af projektets aktiviteter. En i
energiklubben og den anden til oplegget i Den Tyrkiske Kulturforening.

6 familier havde overrasket negativt og havde ikke gjort sa meget som forventet. De sidste 9
familier havde gjort som forventet.

Tabel 1. Forventet og reel pavirkning af hjemmebesgget.

Stor | Mellem | Lille | Ingen

Forventet 5 10 3

pavirkning

Reel 5 6 4 3 (to af de 3 personer, der fortalte at der ingenting var sket,
pavirkning var bgrn, der ikke havde veret med til besgget, hvorfor en

af foraeldrene muligvis godt kan holde gje med fryserens
temperatur uden at bgrnene ved noget om det)

Af de 18 besvarelser var der stor forskel pa, hvad de havde faet ud af besgget.

Det var ikke i alle familierne, at alle spgrgsmal blev stillet. Det skyldtes is@r darligt dansk eller
travlhed.
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Skemaet viser resultatet af de 18 besvarelser der blev indsamlet.

Ja Nej Ved ikke/blev ikke spurgt
Er elregningen blevet mindre efter besgget? 6 % 17 % 77 %
Lerte I noget I ikke vidste i forvejen? 50 % 11 % 39 %
Gogr du ting anderledes end fgr besgget? 77 % 11 % 11 %
Har du fortalt det du lerte til andre? 22 % 33 % 44 %
Har du flere spareparer nu end fgr besgget? 78 % 22 %
Hvor mange flere? Antallet varierede fra 0-15
Gennemsnitlig havde hver husstand faet 5 spareparer mere
Hvor mange spareparer havde du inden besgget? Kun to af husstandene havde ikke haft spareparer fgr.
I gennemsnit havde de haft 5 sparep@rer pr husstand.
Kgber du fremover spareparer? 72 % 6 % (havde kun 22 %
halogenparer)
Slukker du tv, dvd mm. pa stikkontakten 67 % 33 %
Slukker du computeren pa stikkontakten? 50 % 50 %
(det var kun 9 af husstandene, der havde computer)
Har du efter besgget @ndret vaner mht. at slukke 56 % 44 %
elektriske apparater?
Holder du gje med temperaturen i kgleskab og fryser? | 56 % 44 %
Lufter du ud pa en anden made end fgr besgget? 21 % 29 % 50 %
Har du @ndret din made at bruge radiatorerne pa? 31 % 38 % 31 %
Har I kgbt nogle nye harde hvidevarer efter besgget og | To af familierne havde kgbt en ny A-mearket fryser
var de A-markede?

Som fra den tidligere dokumentation af hjemmebesgg kan vi ogsa med de hjemmebesgg, der blev
lavet i efteraret 2007 konkludere, at indvandrerne generelt har lert nyt og at hjemmebesgget har faet
dem til at &ndre vaner.

Pga. bedre dokumentation fra selve hjemmebesgget, var det ved disse 18 besvarelser muligt at se,
hvor meget der ved de enkelte besgg helt reelt var blevet sparet.

Ved at se pa hvor meget standbystrgm de familier, der er begyndt at slukke pa stikkontakten har
haft, har vi udregnet, hvor mange kWh strgm, der er blevet sparet pa standby. I gennemsnit for alle
husstandene har det betydet 197 kWh. Husstandene har i gennemsnit faet 5 spareparer mere,
hvilket betyder at hvis vi regner med et skift fra 40 W til 11 W og et forbrug pa 3 timer dagligt, er
besparelsen 159 kWh. Temperaturerne i kgleskab og fryser er i gennemsnit blevet s&nket med 1,3
grader, hvilket groft regnet har sparet 36 kWh. Der er blevet udskiftet to gamle frysere, hvilket
antages at give en gennemsnitlig besparelse pa 25 kWh.

Mht. varme og udluftning, var @ndringerne af vaner ligesom i Hedemarken ikke sa markante som
ved elforbruget. Der var 31 %, der havde @ndret adfeerd mht. til deres made at bruge deres
radiatorer pa, og 21 %, der havde @ndret deres made at udlufte pa.

I alt bliver det til en gennemsnitlig el-besparelse pa 417 kWh pr. hjemmebesgg.
Det er et lidt lavere resultat end ved hjemmebesggene i Hedemarken, hvor den gennemsnitlige
besparelse pr. hjemmebesgg var pa 466 kWh pr. ar.

Tager man og finder den gennemsnitlige besparelse for de to indsamlinger af data, finder man, at
alene for at skifte glgdepre til spareparer, slukke for standby og s@nke temperaturen i fryseren er
besparelsespotentialet pa omkring 435 kWh. Dertil kommer de andre energibesparelser, som
hjemmebesggene ogsa omhandlede, som f.eks.:

- Besparelsen ved at slukke for tv’et, nar der ikke er nogen der ser pa det.

- Slukke for lyset, steder, hvor man ikke befinder sig.
- Afrimning af fryser.
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Varmebesparelser som fglge af bedre udnyttelse af varmen og bedre udluftning.
Varmebesparelser som fglge af kortere bade.

Anbefalinger omkring tgjvask.

Strgmbesparelser 1 kgkkenet, som f.eks. brug af elkedel i stedet for komfur og brug af
eftervarme i ovnen.
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Bilag 2. Dokumentation af energiforbrug hos ambassadgrerne

Der er blevet indhentet dokumentation fra 15 af de 26 ambassadgrer.

Halvdelen af de ambassadgrer der ikke er uddannet i ar siger (6/12), at deres elforbrug er blevet
mindre.(De to, der opgav hvor meget elforbruget var blevet mindre var henholdsvis 1700-1300 kr
og 1500-1100 kr 1 kvartalet, hvilket svarer til henholdsvis 24 % og 27 %).

En enkelt sagde, at det var det samme, hvilket reelt betyder, at der bliver brugt mindre strgm, da
priserne er steget. En af dem, der sagde at hendes elforbrug ikke var blevet mindre forklarede sig
med, at hun bade havde faet computer og opvaskemaskine.

De fleste sparer pa stremmen bade for miljget skyld og for at spare penge. For tre personer var det
fortrinsvis for pengenes skyld og for en enkelt fortrinsvis for miljget.

47 % slukker for alt standby, 27 % slukker for det meste og 27 % slukker ikke for standbystrgm.

1/3 har spareparer i alle lamperne, 1/3 har i de fleste lamper, 27 % har i ca. halvdelen og 7 % har i
nogle lamper

2/3 har tjek pa temperaturen i kgleskab og fryser

87 % tenker pa at spare pa strgmmen, nar de laver mad

60 % af dem, der har kgbt nye harde hvidevarer har kgbt A-markede.

2/3 ved at det er hensigtsmassigt at udlufte ved gennemtrak og ggr det nogle gange eller altid.

I Albertslund Nord, hvor der er flere radiatorer i stue og kgkken er det halvdelen, der har teendt for
alle radiatorer.

Ud fra ovenstaende vurderes det, at et ambassadgrkursus giver den samme besparelse som et
hjemmebesgg nemlig omkring 435 kWh/ar.
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Bilag 3. Dokumentation pa besparelser ved oplag

Efter et opleeg om klimaforandringer og hvad vi kan ggre for at spare pa energien, fik kursisterne
uddelt et spgrgeskema. Hvis de besvarede det fik de til gengald en pakke koldvandsvaskepulver.
Der kom 35 besvarelser, hvilket der er lavet lidt statistik pa.

Spergeskema uddelt efter oplag pa Ballerup Sprogskole:

Navn

Adresse

Larte du noget du ikke vidste 1 forvejen?

Ja, meget ja, lidt nej ved ikke

Vil du ggre noget anderledes?

Ja nej ved ikke

Huvis ja, hvad f.eks.

___ Kabe spareparer

__ Slukke standbystrgm

____tjekke temperaturer i kgleskab og fryser
_____kobe A-merkede produkter

___vaske ved lavere temperaturer
_____tenke pa varmen

___ spare pa vandet

andet




Besvarelse pa spgrgeskema.

Laerte du noget du ikke vidste i forvejen?

Ja, meget 62 % ja, lidt 35 % nej 3% ved ikke 0 %
Vil du ggre noget anderledes?

Ja 97 % nej 0% ved ikke 3 %

Hyvis ja, hvad f.eks.

56 % Kgbe spareperer
74 % Slukke standbystrgm
71 % tjekke temperaturer i kgleskab og fryser
41 % kgbe A-markede produkter
65 % vaske ved lavere temperaturer
59 % tenke pa varmen
74 % spare pa vandet
6 % andet

Beregning af energibesparelsen ved oplaegget.

Spgrgeskemaet er lavet sa simpelt som muligt, det forteeller derfor ikke noget om, hvad de allerede
gor i forvejen. Det fgrste spgrgsmal om de lerte noget indikerer dog at 62 % ikke har gjort sa
mange af tingene i forvejen.

Af de personer, der svarede, at de havde lert meget, var det gennemsnitlige antal af ting de ville
gore anderledes 5,0 og for de personer, der svarede at de havde lert lidt var det gennemsnitlige
antal ting de ville ggre anderledes 3,8.

Der var 6 personer (=17 %), der ville ggre alle de ting der var blevet foreslaet, anderledes. Det er jo
umiddelbart en god ting, men det kan ogsa fortolkes til at veere en besvarelse, der afspejler det, man
bgr skrive, og ikke det man reelt vil ggre. I de andre 28 besvarelser (=84 %) var der derimod taget
stilling til de enkelte forslag til @&ndringer, hvilket ggr dem troverdige.

For at give et bud pa, hvor meget et opleeg giver i besparede kWh er der flere ting, der skal tages
hgjde for. Bl.a. at ikke alle vil ggre, som de siger. Fra dokumentationen af hjemmebesgg viser det
sig, at 1/3 ggr mindre end hvad de har givet udtryk for. Vi forventer at tallet vil vaere nogenlunde
det samme for besvarelserne fra opleegget. Nedenstaende tal viser derfor, hvad vi reelt forventer et
oplag vil betyde:

37 % vil kgbe spareparer

49 % vil slukke standbystrgm

47 % vil tjekke temperaturerne 1 kgleskab og fryser
27 % vil kgbe A-markede produkter

43 % vil vaske ved lavere temperaturer

39 % vil tenke over varmen

49 % vil spare pa vandet

4 % vil ggre andre ting

Vi antager at antallet af spareparer, der vil blive skiftet 1 de hjem, der gnsker det er 7 stk. Det er det

gennemsnitlige antal parer, der er blevet skiftet i de familier, der efter hjemmebesggene havde
skiftet paerer. Vi antager at det giver en besparelse pa ca.300 kWh/ar
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Vi antager at besparelsespotentialet for standbystrgm ogsa ligner det, som der har veeret i de
hjemmebesgg, der er blevet lavet. Her var gennemsnittet omkring 250 kWh/ar.

Ved hjemmebesggene var kgleskabene og fryserne i gennemsnit blevet senket 2,7 grader i de hjem,
hvor de tjekker temperaturerne. Det sparer groft regnet 72 kWh/ar.

Desuden antager vi at andelen af personer, der vil udskifte deres harde hvidevarer er nogenlunde det
samme, som ved hjemmebesggene, hvor der efter et ar var 11 %, der havde udskiftet fryseren.
Regner man med en besparelse pa ca. 500 kWh/ar for en fryser vil en gennemsnitlig besparelse
vare ca. 50 kWh/ar

For nedsattelse af temperaturen ved vask kan man ved at vaske 5 vaske om ugen ved 30 grader i
stedet for 40 grader spare 40 kWh/ar.

Ved at sammenfatte dette med, hvor mange der har svaret, at de vil ggre de ovennavnte ting, vil
man fa en besparelse for

Skift til sparepeerer pa 111 kWh/ar
Slukke for standbystrgm 123 kWh/ar
Indstille kgleskab og fryser korrekt 34 kWh/ar
Udskiftning af harde hvidevarer 14 kWh/ar
Vaske koldere 17 kWh/ar
I alt 299 kWh/ar

Dvs., at vi vurderer, at et opleeg i gennemsnit betyder en energibesparelse pa ca. 300 kWh/ar.
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